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Kommunikation och kunskapsdialog inom forskning om 
åldrande och hälsa, MEKÅH01 

Communication and knowledge translation in research on ageing and health 

3 högskolepoäng Nivå F 

Allmänna uppgifter 
Denna kurs ordnas inom ramen för Nationella forskarskolan om åldrande och hälsa (SWEAH), som är ett 
konsortium bestående av partners från olika lärosäten och forskningsaktörer, med Lunds universitet som 
koordinator. Kursen vänder sig till forskarstuderande som är anslutna till SWEAH.  

Kursen ges på deltid på distans med användning av en internetbaserad lärandeplattform. Möjlighet att delta i 
fysiska möten erbjuds.   

Undervisningsspråk 
Svenska eller engelska 

Syfte 
Kursens syfte är att erbjuda doktorander möjlighet att träna kommunikation och kunskapsdialog med den 
egna forskningen som utgångspunkt och relatera den till det bredare området åldrande och hälsa.  

Mål för kursen 
Efter genomgången kurs ska deltagarna kunna 

• Relatera sitt eget forskningsområde till det större området åldrande och hälsa
• Kommunicera sin forskning, muntligt och skriftligt, till olika målgrupper, t.ex. vetenskapssamhället,

media, forskningens olika målgrupper och allmänheten
• Reflektera över egna presentationer och deras resultat
• Dokumentera måluppfyllelse i en portfolio

Kursinnehåll 
Kommunikation med media och press, seminariepresentationer i ett tvärvetenskapligt sammanhang samt 
muntliga och skriftliga presentationer enligt deltagarnas egna preferenser. Varje doktorand ges stora 
möjligheter att påverka det individuella innehållet i kursen. Dessutom ingår information om utformning av 
ramberättelse så att avhandlingen tydligt relaterar till området åldrande och hälsa.  

Forskarutbildningsnämnden, FUN 
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Kursupplägg  
Varje deltagare genomför de egna uppgifterna och dokumenterar sin måluppfyllelse i en portfolio med 
reflektioner och bilagor.  
 
I kursen används en lärandeplattform där olika uppgifter genomförs och redovisas.  Deltagarna använder sina 
egna avhandlingsprojekt som underlag för sitt arbete i kursen. Varje deltagare kan utifrån sitt 
avhandlingsprojekt påverka val av presentationsform och lämplig målgrupp. Obligatoriska aktiviteter i 
lärplattformen ingår, t.ex. diskussioner, presentationer och återkoppling till andra deltagare.  
 
Doktoranddagar kan användas till olika presentationer och möjlighet till gruppaktiviteter med stöd av 
mentor/handledare, medverkan är frivillig. 

Examination 
För godkänd kurs krävs aktivt deltagande på plattformen samt av varje deltagare dokumenterad måluppfyllelse 
i en portfolio.   

Betyg 
Betygsskala Godkänd eller underkänd. 

Förkunskapskrav 
Anslutning till forskarutbildning vid antagande lärosäte och anslutning till forskarskolan SWEAH är ett krav 
för deltagande I kursen.  

Litteratur 
Kurslitteratur väljs i samråd mellan kursledningen och deltagaren, i relation till de egna preferenserna inom 
kursen. 
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